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5월 종합자료실 추천도서 목록

엄마의 첫 심리 공부 나의 다정하고 무례한 엄마

 ◎ 서명: 엄마의 첫 심리 공부

 ◎ 누다심 지음 

 ◎ 발행자: 유노북스

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 189.24-누221ㅇ

 ◎ 서명: 나의 다정하고 무례한 

엄마 : 엄마가 준 상처

로부터 따뜻하게 나를 

일으키는 감정 수업

 ◎ 이남옥 지음 

 ◎ 발행자: 라이프앤페이지

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 186.3-이211ㄴ

엄마와 춤을 추다 굿바이 가족 트라우마

 ◎ 서명: 엄마와 춤을 추다 : 

엄마와 딸을 위한 

세 가지 열쇠

 ◎  파트리시아 들라애 지음

 ◎ 발행자: 일므디

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 189.24-사69ㅇ

 ◎ 서명: 굿바이 가족 트라우마

 ◎ 잉그리트 알렉산더 지음 
 ◎ 발행자: 을유문화사

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호: 189.24-알233ㄱ

왜 가족이 힘들게 할까 트라우마 대물림을 치유하는 법

 ◎ 서명: 왜 가족이 힘들게 할까 

 ◎ 우즈훙 지음 
 ◎ 발행자:프런티어

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 189.24-우78ㅇ

 ◎ 서명: 트라우마 대물림을

         치유하는 법

 ◎ 유명화 지음

 ◎ 발행자: 김영사

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 189.24-유34ㅌ

나는 엄마와 거리를 두는 중입니다 가족이 날 아프게 한다

 ◎ 서명: 나는 엄마와 거리를 

두는 중입니다 

 ◎ 손정연 지음

 ◎ 발행자: 팜파스

 ◎ 발행년: 2017

 ◎ 청구기호: 189.24-손73ㄴ

 ◎ 서명: 가족이 날 아프게 한다

 ◎  시모주 아키코 지음

 ◎ 발행자: 경향비피

 ◎ 발행년: 2017

 ◎ 청구기호: 332.24-시35ㄱ
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가족도 리콜이 되나요? 이상한 정상 가족

 ◎ 서명: 가족도 리콜이 되나요?

 ◎ 양지열 지음

 ◎ 발행자: Humanist

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 365.5-양79ㄱ

 ◎ 서명: 이상한 정상 가족

 ◎ 김희경 지음

 ◎ 발행자: 동아시아

 ◎ 발행년: 2017

 ◎ 청구기호: 332.2-김98ㅇ=2

가족이니까 그렇게 말해도 되는 줄 알았다 아빠의 아빠가 됐다

 ◎ 서명: 가족이니까 그렇게 

말해도 되는 줄 알았다

 ◎ 데보라 태넌 지음

 ◎ 발행자: 예담

 ◎ 발행년: 2015

 ◎ 청구기호: 332.2-태213ㄱ

 ◎ 서명: 아빠의 아빠가 됐다

 ◎  조기현 지음

 ◎ 발행자: 이매진

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 332.278-조19ㅇ

열혈엄마 똑똑한 육아법 아이의 뇌에 상처 입히는 부모들

◎ 서명: 열혈엄마 똑똑한 육아법 

: 0~24개월, 헬육아 말고 

꿀육아

 ◎ 백다은 지음

 ◎ 발행자: 미디어숲

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 598.1-백221ㅇ

  ◎ 서명: 아이의 뇌에 상처 

입히는 부모들

 ◎ 도모다 아케미 지음

 ◎ 발행자: 북라이프

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 598.1-도35ㅇ

가족을 고쳐드립니다 나는 당신들의 아랫사람이 아닙니다

 ◎ 서명: 가족을 고쳐드립니다 

:작은 불편에도 큰 

불행에도 흔들리지 

않는 가족 만들기

 ◎ 브루스 파일러 지음

 ◎ 발행자: 알에이치코리아

 ◎ 발행년: 2014

 ◎ 청구기호: 332.2-파69

 ◎ 서명: 나는 당신들의 아랫 

사람이 아닙니다

 ◎ 배윤민정 지음

 ◎ 발행자: 푸른숲

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 337.2-배67ㄴ
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아빠 육아휴직해도 괜찮아 초등 엄마 관계 특강 

 ◎  서명: 아빠 육아휴직해도 괜찮아

 ◎ 손정환 지음

 ◎ 발행자: 라온북

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호: 598.104-손73ㅇ

 ◎ 서명: 초등 엄마 관계 특강 

:대치동 교육 전문가 

샤론코치의 학부모 

관계 솔루션 68＋

 ◎ 이미애 지음

 ◎ 발행자: 물주는아이

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 598.124-이39ㅊ

아이의 말 선물 나는 오늘도 너에게 화를 냈다

 ◎ 서명: 아이의 말 선물 : 

동시 쓰는 엄마가 수집한 

꽃보다 예쁜 아이의 말

 ◎ 고하연 지음

 ◎ 발행자: 폭스코너

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 598.104-고91ㅇ

 ◎ 서명: 나는 오늘도 너에게 

화를 냈다

 ◎ 최민준 지음

 ◎ 발행자: 살림

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 598.1-최39ㄴ

부모님도 나도 치매는 처음인데, 어떻게 하지? (임영주 박사의)그림책 육아

 ◎ 서명: 부모님도 나도 치매는 

처음인데, 어떻게 하지?

 ◎ 와다 히데키 지음

 ◎ 발행자: 느낌이있는책

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 513.898-와221ㅂ

 ◎  서명: (임영주박사의)

          그림책 육아

 ◎ 임영주 지음

 ◎ 발행자: 믹스커피

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 598.48-임64ㄱ

너에게 사랑을 배운다 우리 가족은 꽤나 진지합니다

 ◎ 서명: 너에게 사랑을 배운다

 ◎ 그림에다 지음

 ◎ 발행자: 위즈덤하우스

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 598.104-그239ㄴ

◎ 서명: 우리 가족은 꽤나 진지 

합니다

 ◎ 봉태규 지음

 ◎ 발행자: 더퀘스트

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 818-봉832ㅇ
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엄마는 되지 않기로 했습니다 엄마의 죽음은 처음이니까
  ◎ 서명: 엄마는 되지 않기로 

했습니다 : 아이 없이 

살기로 한 딩크 여성 

18명의 고민과 관계, 

그리고 행복

 ◎ 최지은 지음

 ◎ 발행자: 한겨레

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 818-최79ㅇ

 ◎ 서명: 엄마의 죽음은 처음

이니까 : 존엄하고 

아름다운 이별에 관

해 묻는 애도 일기

 ◎ 권혁란 지음

 ◎ 발행자: 한겨레출판사

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 818-권94ㅇ

서툰 가족 가족과 함께 떠나는 유럽 배낭여행

◎ 서명: 서툰 가족 : 우리는 

입양가족, 오늘도 

소란합니다

 ◎ 김혜연 지음

 ◎ 발행자: 사과나무

 ◎ 발행년: 2020

 ◎ 청구기호: 818-김94ㅅ

 ◎ 서명: 가족과 함께 떠나는 

유럽 배낭여행

 ◎ 이범구 지음

 ◎ 발행자: 한울

 ◎ 발행년: 2012

 ◎ 청구기호: 982.02-이43ㄱ

육아휴직하고 딸과 세계여행 갑니다 패밀리 트래블

 ◎ 서명: 육아휴직하고 딸과 

세계여행 갑니다

 ◎ 이재용 지음

 ◎ 발행자: 북로그컴퍼니

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: 980.24-이73ㅇ

 ◎ 서명: 패밀리 트래블 = 

Family travel : 국내로 

떠나는 가족여행 프로

젝트 100

 ◎ 이동환 지음

 ◎ 발행자: 영진미디어

 ◎ 발행년: 2014

 ◎ 청구기호: 981.102-이225



- 5 -

어린이자료실 추천도서 목록

엄마 인권 선언 아빠 인권 선언

 ◎ 서명: 엄마 인권 선언

 ◎ 엘리자베스 브라미 지음

 ◎ 발행자: 노란돼지

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호 : J 342.1-브231ㅇ-3

 ◎ 서명: 아빠 인권 선언

 ◎ 엘리자베스 브라미지음

 ◎ 발행자: 노란돼지

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호 : J 342.1-브231ㅇ-4

아들 인권 선언 딸 인권 선언

 ◎ 서명: 아들 인권 선언

 ◎ 엘리자베스 브라미 지음

 ◎ 발행자: 노란돼지

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호: J 342.1-브231ㅇ-2

 ◎ 서명: 딸 인권 선언

 ◎ 엘리자베스 브라미 지음

 ◎ 발행자: 노란돼지

 ◎ 발행년: 2018

 ◎ 청구기호:  J 342.1-브231ㅇ-1

아빠는 내가 지켜 줄게 딴지 가족 

 ◎ 서명: 아빠는 내가 지켜 

줄게

 ◎ 고정순 지음

 ◎ 발행자: 웅진주니어

 ◎ 발행년: 2019

 ◎ 청구기호: J 813.8-고73ㅇ

 ◎ 서명: 딴지 가족

 ◎ 김하늬 지음

 ◎ 발행자: 개암나무

 ◎ 발행년: 2017

 ◎ 청구기호: J 813.8-김91ㄸ
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어쩌다 우린 가족일까? 우리 아빠가 최고야

 ◎ 서명: 어쩌다 우린 가족일

까?

 ◎ 장지혜 지음

 ◎ 발행자: 어린이나무생각

 ◎ 발행년: 2016

 ◎ 청구기호: J 810-최34ㅇ

 ◎ 서명: 우리 아빠가 최고야

 ◎ 앤서니 브라운 지음

 ◎ 발행자: 킨더랜드

 ◎ 발행년: 2016

 ◎ 청구기호: J 843-브231ㅇ

우리 가족 만세 언제까지나 너를 사랑해

 ◎ 서명: 우리 가족 만세

 ◎ 최은경 지음

 ◎ 발행자: 창비

 ◎ 발행년: 2017

 ◎ 청구기호: J 911.05-손77ㅎ

 ◎ 서명: 우리 가족의 비밀 

 ◎ 로버트 먼치 지음

 ◎ 발행자: 북뱅크

 ◎ 발행년: 2002

 ◎ 청구기호: J 843-먼819ㅇ


